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I meccanismi biologici della progressione della disabilità rimangono 

tra gli aspetti ancora oscuri della ricerca sulla sclerosi multipla.  

E’ evidente che processi infiammatori e neuro-degenerativi si intersecano 

spazialmente e temporalmente a determinare il danno cronico nel sistema 

nervoso centrale che si esprime nella progressione della disabilità, 

tuttavia il dibattito su questi processi è ancora del tutto aperto. 

Negli ultimi anni le conoscenze su infiammazione sub-piale e diffusa, 

lesioni corticali, disfunzioni energetiche e sinaptiche, hanno alimentato la già 

ricca letteratura sui meccanismi patogenetici della sclerosi multipla, tuttavia 

senza ancora sfociare in una visione unanimemente accettata dei processi 

fisiopatologici alla base di questa fase della malattia.

Infine, la prospettiva di disporre di uno o più trattamenti per le forme 

progressive di malattia impone una riflessione anche sugli outcome clinici 

e i marcatori biologici più utili a stabilirne l’efficacia.

Questi sono i temi che verranno affrontati nella XXIII edizione degli 

Approfondimenti Monotematici nella Sclerosi Multipla, cui si affianca, 

come da tradizione, la riunione del Gruppo di Studio Sclerosi Multipla 

della Società Italiana di Neurologia, quest’anno incentrato necessariamente 

sugli effetti che la pandemia da Sars-CoV-2 ha determinato e determinerà sulle 

persone con SM e sull’attività dei Centri che se ne prendono cura.
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CHAIR: M.  Trojano, G.  Tedeschi

15.00		  Dobbiamo rivedere la classificazione dei decorsi?		 G. Comi

15.20		  Connotati neuropatologici				    P. Cavalla

15.40		  Meccanismi dell’immunità innata e adattativa		  L. Massacesi

16.10		  Altri meccanismi della demielinizzazione		  M. Di Filippo

16.30		  Discussione

PROGRAMMA
Prima giornata  - 7 Maggio

“UNDERSTANDING PROGRESSION”

SESSIONE I

14.45 		  Apertura e Saluti				    G. Comi, M. Zaffaroni, F. Patti

RICONOSCERE E MISURARE LA PROGRESSIONE
CHAIR: E. Cocco, M. Zaffaroni

 

16.40 		  Misure cliniche della progressione			   M. P.  Amato

17.00 		  La progressione vista alla RMN			   M. Calabrese

17.20 		  Misure neurofisiologiche				    L. Leocani

17.40 		  Fattori predittivi della progressione			   P. Iaffaldano

18.00 		  Discussione 

18.20 		  Conclusione della prima giornata

SESSIONE II



CHAIR: P. Sola, R. Furlan

09.40		  Esperienze dei Centri Italiani 

		  • 09.40	 R. Furlan
		  • 09.55	 L. Battistini
		  • 10.10	 D. Ferraro
		  • 10.25	 A. Bertolotto
		  • 10.35	 Discussione 

PROGRAMMA
Seconda giornata  - 8 Maggio

NUOVI MARCATORI BIOLOGICI: I NEUROFILAMENTI

SESSIONE III

09.00 	 	 SM e Covid19, il punto dopo 1 anno 			   F. Patti

09.20		  Impatto della pandemia sull’assistenza			   N. De Rossi

Riunione del gruppo di Studio SM della SIN

APPROCCI TERAPEUTICI

SESSIONE IV

Ogni partecipante dovrà completare l’iter sulla piattaforma www.LT3.it/ecm

compilando i questionari previsti.

CHAIR: A. Lugaresi, A. Ghezzi

10.45		  Terapie disease modifying				    M. Capobianco

11.00		  Terapie sintomatiche				    P.  Annovazzi

11.15		  Riabilitazione e neuroplasticità			   L. Prosperini

11.30		  Gestione clinica del paziente progressivo		  F. Saccà

11.45		  Terapie sperimentali e prospettive			   M. Salvetti

12.00		  Discussione 

12.15		  Saluto del nuovo Coordinatore del Gruppo di Studio         C. Gasperini	

12.20		  Chiusura dei lavori					    M. Zaffaroni



Modalità di partecipazione
Per partecipare al Corso gli utenti dovranno registrarsi
e accedere attraverso la piattaforma web del Provider

utilizzando il codice di iscrizione qui riportato

Al termine del corso ogni utente
dovrà completare l’iter sulla piattaforma web, 
compilando il questionario di apprendimento 

e il test di gradimento, per poter così concludere l’evento 
e scaricare l’attestato ECM di partecipazione, 

con il numero di crediti formativi previsti, 
riconosciuti da Age.Na.S. 

Come richiesto da Age.Na.S. sarà possibile completare l’iter 
solo con una presenza effettiva al 100% delle ore formative. 

Gli utenti con una presenza inferiore non saranno abilitati alla 
compilazione del test.

Il test di apprendimento
sarà a disposizione sulla piattaforma
non appena verificati dal Provider

i requisiti di presenza minima e dovrà in ogni caso
essere svolto entro 72 ore dal termine dell’evento.

www.lt3.it/ecm
CODICE DI ISCRIZIONE: ZRJ9Z

Termine iscrizioni: 6 maggio 2021

Per ulteriori informazioni, contattare la Segreteria organizzativa.

Il corso è accreditato 
per le seguenti discipline:

MEDICO CHIRURGO: 
Neurologia

Obiettivo formativo:

Contenuti tecnico-professionali 
(conoscenze e competenze)
specifici di ciascuna professione, 
di ciascuna specializzazione
e di ciascuna attività 
ultraspecialistica.

In base alla normativa 
Age.Na.s vigente,
i crediti verranno maturati 
a fronte di:

- presenza rilevata dalla piattaforma 
al 100% delle ore formative, tracciatura 
delle operazioni effettuate e identificazione 
del professionista 

- compilazione questionario 
di qualità percepita 

- superamento della prova di 
apprendimento con almeno il 75% 
delle risposte corrette
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LT3 S.r.l.

Via Regina, 61 - 22012 Cernobbio (CO)
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