
Simona Sacco 

Nata a Cassino (FR) il 4 luglio 1974. 

Posizione attuale: professoressa Ordinaria di Neurologia, Direttrice Scuola di Specializzazione in 

Neurologia, Università degli Studi dell’Aquila – Direttrice UOC Neurologia e Stroke Avezzano-Sulmona – 

Centro Cefalee Ospedale San Salvatore dell’Aquila. 

Attività scientifica: l’attività di ricerca è svolta principalmente nell’ambito delle malattie cerebrovascolari e 

delle cefalee. Ha coordinato o partecipato a numerosi progetti di ricerca di tipo multicentrico nazionali ed 

internazionali. Ha partecipato come principal investigator o come co-investigator a numerosi studi clinici 

multicentrici internazionali. Ha svolto attività, come coordinatrice o membro di gruppi di lavoro, per 

numerose linee guida e gruppi di consenso promosse da Società Scientifiche in ambito internazionale 

(European Stroke Organization, European Society of Cardiology, European Headache Federation, European 

Society of Hormonal Contraception & Reproductive Health) e nazionale (SPREAD, Italian Sroke Association, 

Società Italiana per lo Studio delle Cefalee). Dal 2019 è membro dei collaboratori del Global Burden of 

Diseases. Relatrice su invito a numerosi congressi annuali di società scientifiche in ambito internazionale e 

nazionale. Autrice di oltre 200 pubblicazioni indicizzate in PubMed. 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/myncbi/simona.sacco.1/bibliography/53944133/public/ 

Attività in società scientifiche: co-chair del Guideline Board della European Stroke Organization (ESO), 

tesoriere della European Headache Federation, responsabile del Centro Studi della Società Italiana per lo 

Studio delle Cefaleee (SISC), membro dell’attuale consiglio direttivo della Società Italiana di Neurologia 

(SIN) e dell’Italian Stroke Organization-Associazione Italiana Ictus (ISA-AII). E’ stata membro dello Scientific 

Panel for Stroke della European Academy of Neurology, co-leader della Guideline Workshop Committe 

dell’ESO, membro del Consiglio Direttivo della SISC.  

Attività editoriale: Specialty Chief Editor in Headache and Pain Medicine per Frontiers in Neurology; 

Assistant Editor per Stroke; associate editor per The Journal of Headache and Pain; Associate Editor in 

Stroke per Frontiers in Neurology; membro Editorial Board per European Stroke Journal, Neurological 

Sciences, International Journal of Stroke. Reviewer per numerose riviste scientifiche internazionali incluso 

The New England Journal of Medicine, Lancet Neurology, British Medical Journal, JAMA. Vincitrice del best 

reviewer award per il 2018 per la rivista Stroke; revisore per progetti ministeriali nazionali ed 

internazionali; revisore per società scientifiche incluse American Heart Association/American Stroke 

Association, European Academy of Neurology, European Stroke Organization, International Headache 

Society, European Headache Federation. 

Attività didattica: membro del collegio del Dottorato di Ricerca in Medicina Sperimentale, docente di 

Neurologia per i corsi di laurea in Medicina e Chirurgia, Psicologia, Scienze Riabilitative delle Professioni 

Sanitarie, Scienze Motorie; docente di Neurologia nelle Scuole di Specializzazione in Neurologia, Psichiatria, 

Medicina Interna, Radiodiagnostica, Medicina di emergenza-urgenza; relatore di numerosi tesi di laurea e 

di Specializzazione. Attività di tutor e mentor per giovani ricercatori.  
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