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È improbabile che Angela
Merkel abbia il morbo di
Park inson Due espert i
i n t e r p e l l a t i  d a l l ' A g i
convergono nel parere che,
con grande probabilità, non
si tratti di Parkinson o di
altre malattie degenerative
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ange la  merke l  morbo
parkinson "È poco probabile
che i tremori manifestati da
Angela Merkel siano legati a
una malattia neurologica".
Lo ha detto all'AGI Gianluigi
Mancardi, presidente della
S o c i e t à  I t a l i a n a  d i
Neurologia, riferendosi alla
cancelliera tedesca dopo
che, per la terza volta in
meno di un mese, è stata
colta da tremori. Molt i
hanno ipotizzato che queste
crisi potessero celare un
problema neurologico. Leggi
anche Nuovo tremore per
Angela Merkel. È la terza
volta in meno di un mese
"Io invece lo escludo",
sottol inea Mancardi. "I
t r emo r i  d e l l a  Me r k e l
sembrano intermittenti e
molto limitati nel tempo, un
sintomo incompatibile con
una diagnosi di Parkinson,
epilessia o altre malattie
neurologiche. Nel Parkison,
ad esempio, i tremori non

d u r a n o  c o s ì p o c o " ,
aggiunge. "Se dovessi fare
un'ipotesi penserei più a un
improvviso aumento della
tempera tu ra:  p iù  che
tremori sembrano brividi
scuotenti come quando si
ha la febbre", conclude
Mancardi.  Del lo stesso
a v v i s o  C h e r u b i n o  D i
Lorenzo, neurologo presso il
Centro Cefalee dell'Istituto
N e u r o t r a u m a t o l o g i c o
Italiano: "Il tremore è un
s intomo che r iconosce
molte cause, dalle patologie
degenerative (come ad
esempio nella malattia di
P a r k i n s o n )  a l l e
intossicazioni (ad esempio,
alcuni farmaci), fino ad
arrivare a quelle forme
prive di una reale causa di
significato patologico (come
nel tremore essenziale).
Sebbene alcuni di questi
t remor i  abb iano  de l l e
distinzioni nella modalità di
presentazione, senza poter
v i s i ta re  i l  paz ien te  e
raccogl iere un'accurata
anamnesi è molto difficile
a r r i v a r e  a  f a r e  u n a
diagnosi". "In generale -
prosegue ancora Di Lorenzo
- quando si vede qualcuno
tremare, subito si pensa
alla malattia di Parkinson,

ma in realtà non è affatto
detto che sia così. Dai
filmatidiffusi, ci sono troppi
pochi dettagli - continua Di
Lorenzo per poter formulare
una diagnosi. Di certo non
appaiono evidenti  altr i
sintomi di tipo motorio che
un occhio esperto può
r i c o n o s c e r e " .  Q u e s t o
farebbe pensare di più ad
un tremore di altra natura.
"Ma ciò non significa niente,
magar i  l a  pe rsona  in
ques t i one  -  agg iunge
l ' e s p e r t o  -  s t a  g i à
assumendo farmaci e noi
semplicemente ignoriamo la
cosa, oppure ha una forma
cosiddetta tremorigena, in
cui il tremore è il sintomo
d'esordio, isolato, per lungo
t e m p o " .  S e  a v e t e
correzioni, suggerimenti o
c o m m e n t i  s c r i v e t e  a
dir@agi.it. Se invece volete
rivelare informazioni su
questa o altre storie, potete
scriverci su Ital ialeaks,
piattaforma progettata per
c o n t a t t a r e  l a  n o s t r a
r e d a z i o n e  i n  m o d o
completamente anonimo.
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