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L ECO DI BERGAMO

Non solo polmoniti
Il virus ha provocato
danni neurologici

Valutare caso per caso
La Societa Italiana

di Neurologia fa chiarezza
sulle possibili implicazioni
neurologiche da Covid

e Non solo polmoniti e
infezioni alle vie respiratorie.
11 Covid-19 puo provocare con-
seguenze anche per il sistema
neurologico e la comparsa di
sintomi infiammatori quali
encefaliti, mieliti, miositi e al-
tre complicanze neurologiche.
Tuttavia non é dimostrato che
queste siano direttamente cor-
relate al virus e comunque la
possibile relazione va valutata
caso per caso.

La Sin, Societa Italiana di
Neurologia, fa chiarezza sulle
possibili implicazioni neuro-
logiche derivanti da una infe-
zione da Sars-Cov-2. Diversi
studi, infatti, alcuni dei quali
condotti in Italia, hanno ripor-
tato che oltre alle note compli-
canze respiratorie e trombo-
emboliche, I'infezione da Co-
vid-19 ha causato un elevato
numero di complicanze neu-
rologiche, con valori superiori
al 50% soprattutto nei pazienti
pit anziani con sintomi respi-
ratori tali da richiedere un ri-
covero ospedaliero.

Gli studi in questione hanno
dimostrato, ancora una volta,
che I’infezione pud indurre, in
un certo numero di casi pari a
circa il 10% di tutte le manife-
stazioni neurologiche, la com-
parsa di reazioni inflammato-
rie e immunitarie che coinvol-
gono il sistema nervoso cau-
sando la comparsa di encefali-
ti, meningo-encefaliti, mieliti,
polinevriti, e miositi. L’ele-
mento nuovo é la possibilita
che 1 soggetti colpiti dal virus
Covid-19 possano sviluppare
complicanze neurologiche an-
che a distanza di tempo dal-
l'avvenuto contagio, cosicome
anche in presenza di sintomi
respiratori modesti. A tal ri-
guardo, uno studio recente
condotto in Inghilterra sugge-
risce che un coinvolgimento

tardivo del sistema nervoso
centrale e periferico rappre-
sentail 20% di tutte le compli-
cazioni neurologiche.

Se & vero pero che nei pa-

zienti Covid-19 & stato riscon-
trato un aumento di compli-
cazioni neurologiche anche
sui soggetti giovani, & altret-
tanto vero che queste potreb-
bero anche non essere corre-
late direttamente al virus, la
relazione eziologica deve
quindi essere valutata in ogni
singolo soggetto.

«Nonostante diversi autori
abbianoriportatolapossibilita
diunainvasione del virus Sars-
Cov-2 nelle cellule nervose -
dichiarail prof. Alessandro Pa-
dovani, segretariodella Sin -ad
oggi questadimostrazione é ri-
portata solo in condizioni spe-
rimentali e non cisono eviden-
ze diinfezioni virali nel cervel-
lo onel midollo. Anzi, si pud af-
fermare chelapossibilita diun
interessamento diretto del vi-
rus nel cervello é abbastanza
remota, Questo non significa
che non siano possibili casi di
coinvolgimento del sistema
nervoso centrale e periferico
durante l'infezione Covid-19,
oppure adistanzaditempo, ma
sipuo dire che tale evenienza e
poco frequente».

Enoto chele infezionivirali
di per sé inducono una rile-
vante reazione infiammatoria
che non coinvolge unicamen-
te le vie respiratorie. Anzi, nel
caso di Covid-19, la reazione
infiammatoria & decisamente
rilevante e causa la produzio-
ne di numerose sostanze, det-
te citochine, che possono de-
terminare un’attivazione im-
munitaria in molti tessuti. In
seguito all'epidemia, infatti, si
€ evidenziato un aumento dei
casi di reazioni autoimmuni.
«Ad oggi — continua il prof.
Gioacchino Tedeschi, Presi-
dente Sin - abbiamo a disposi-
zione diverse strategie tera-
peutiche mediante farmaci
antiinfiammatori, farmaci
immunosoppressori, tratta-

menti con immunoglobuline
e con plasmaferesi. Vi sono
evidenze che la terapia con
farmaci cortisonici e terapie
immunomodulanti é in grado
dicontrollarelamaggior parte
di questi casi. Fondamentale e
quindi identificare i casi cor-
relati a Covid-19 e stabilire se
vi sia una correlazione con la
pregressa infezione».
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Covid-19, per la Societa italiana di neurologia
possibili danni neurologici non dimostrati

RomA Non solo polmoniti e infezioni
alle vie respiratorie, Il Covid-19 puo
provocare conseguenze anche per il si-
stema neurologico e la comparsa di
sintomi infiammatori quali encefaliti,
mieliti, miositi e altre complicanze neu-
rologiche. Tuttavia non & dimostrato
che queste siano direttamente correlate
al virus e comunque la possibile re-
lazione va valutata caso per caso.

La Sin, Societa italiana di neurologia,
fachiarezza sulle possibili implicazioni
neurologiche derivanti da una infezio-
ne da Sars-Cov-2. Diversi studi, infatti,
alcuni dei quali condotti in Italia, hanno
riportato che oltre alle note compli-
canze respiratorie e trombo-emboliche,
I'infezione da Covid-19 ha causato un
elevato numero di complicanze neu-
rologiche, con valori superiori al 50%
soprattutto nei pazienti pil anziani con
sintomi respiratori tali da richiedere un
ricovero ospedaliero.

Gli studi in questione hanno dimo-
strato, ancora una volta, che I'infezione
puo indurre, in un certo numero di casi
pari a circa il 10% di tutte le mani-
festazioni neurologiche, la comparsa di

reazioni inflammatorie e immunitarie
che coinvolgono il sistema nervoso
causando la comparsa di encefaliti, me-
ningo-encefaliti, mieliti, polinevriti, e
miositi. L'elemento nuovo ¢ la pos-
sibilita che i soggetti colpiti dal virus
Covid-19 possano sviluppare compli-
canze neurologiche anche a distanza di
tempo dall’avvenuto contagio, cosi co-
me anche in presenza di sintomi re-
spiratori modesti. A tal riguardo, uno
studio recente condotto in Inghilterra
suggerisce che un coinvolgimento tar-
divo del sistema nervoso centrale e pe-
riferico rappresenta il 20% di tutte le
complicazioni neurologiche.

Se & vero pero che nei pazienti Co-
vid-19 & stato riscontrato un aumento di
complicazioni neurologiche anche i
soggetti giovani, & altrettanto vero che

queste potrebbero anche non essere
correlate direttamente al virus, la re-
lazione eziologica deve quindi essere
valutata in ogni singolo soggetto.
«Nonostante diversi autori abbiano
riportato la possibilita di una invasione
del virus Sars-Cov-2 nelle cellule ner-
vose - dichiara il prof, Alessandro Pa-
dovani, Segretario della Societa [la-
liana di Neurologia - ad oggi questa
dimostrazione € riportata solo in con-
dizioni sperimentali e non ci sono evi-
denze di infezioni virali nel cervello o

nel midollo. Anzi, si pud affermare che
la possibilita di un interessamento di-
retto del virus nel cervello & abbastanza
remota. Questo non significa che non
siano possibili casi di coinvolgimento
del sistema nervoso centrale e peri-
ferico durante 1'infezione Covid-19,

oppure a distanza di tempo, ma si puod
dire che tale evenienza & poco frequen-
te». E' noto che le infezioni virali di per
s¢ inducono una rilevante reazione in-
fiammatoria che non coinvolge uni-
camente le vie respiratorie. Anzi, nel
caso di Covid-19, la reazione infiam-
matoria & decisamente rilevante e causa
la produzione di numerose sostanze,
dette citochine, che possono determi-
nare un’attivazione immunitaria in
molti tessuti. In seguito all’epidemia,
infatti, si e evidenziato un aumento dei
casi di reazioni autoimmuni.

«Ad oggi - spiega il professore
Gioacchino Tedeschi, presidente della
Societa italiana di neurologia - abbia-
mo a disposizione diverse strategie te-
rapeutiche mediante farmaci antiin-
fiammatori, farmaci immunosoppres-

sori, trattamenti con immunoglobuline
e con plasmaferesi. Vi sono evidenze
che la terapia con farmaci cortisonici e
terapie immunomodulanti & in grado di
controllare la maggior parte di questi
casi. Fondamentale ¢ quindi identifi-
care 1 casi correlati a Covid-19 e sta-
bilire se vi sia una correlazione con la
pregressa infezione».

Cosa consigliare a chi ha avuto
un’infezione o & stato a contatto con
pazienti Covid-19?

Per prima cosa, si deve di tener pre-
sente che in molti casi il contagio non
provoca malattia o sintomi (casi asin-
tomatici). In secondo luogo, la com-
parsa di un evento o disturbo neuro-
logico comporta necessariamente che
la manifestazione neurologica sia cor-
relata con |'eventuale contagio, Nei pa-
zienti che si sono ammalati di Co-
vid-19, il consiglio & quello di riportare
tempestivamente al proprio medico di
famiglia eventuali disturbi, sia che sia-
no insorti durante |’ infezione che a di-
stanza di tempo. Nel caso di disturbi
persistenti, & fondamentale una valu-
tazione specialistica neurologica».
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Padovani: “Ad oggi non ci sono evidenze di infezioni virali nel cervello o nel midollo”

Danni al sistema nervoso post-covid?
La societa di neurologia fa chiarezza

Non solo polmoniti e infezioni alle
vie respiratorie. I Covid-19 puo pro-
vocare conseguenze anche per il si-
stema neurologico e la comparsa di
sintomi infiammatori quali encefaliti,
mieliti, miositi e altre complicanze
neurologiche. Tuttavia non & dimo-
strato che queste siano direttamente
correlate al virus e comunque la pos-
sibile relazione va valutata caso per
caso.

La Sin, Societa italiana di neurolo-
gia, fa chiarezza sulle possibili impli-
cazioni neurologiche derivanti da una
infezione da Sars-Cov-2. Diversi
studi, infatti, alcuni dei quali condotti
in Italia, hanno riportato che oltre alle
note complicanze respiratorie e
trombo-emboliche, 1’infezione da
Covid-19 ha causato un elevato nu-
mero di complicanze neurologiche,
con valori superiori al 50% soprat-
tutto nei pazienti pit anziani con sin-
tomi respiratori tali da richiedere un
ricovero ospedaliero.

Gli studi in questione hanno di-
mostrato, ancora una volta, che 1’in-
fezione puo indurre, in un certo
numero di casi pari a circa il 10% di
tutte le manifestazioni neurologiche,
la comparsa di reazioni inflammato-
rie e immunitarie che coinvolgono il
sistema nervoso causando la com-
parsa di encefaliti, meningo-encefa-
liti, mieliti, polinevriti, e miositi.
L’elemento nuovo é la possibilita che
1 soggetti colpiti dal virus Covid-19
possano sviluppare complicanze neu-
rologiche anche a distanza di tempo
dall’avvenuto contagio, cosi come
anche in presenza di sintomi respira-
tori modesti. A tal riguardo, uno stu-
dio recente condotto in Inghilterra
suggerisce che un coinvolgimento
tardivo del sistema nervoso centrale
e periferico rappresenta il 20% di
tutte le complicazioni neurologiche.
Se ¢ vero perd che nei pazienti covid
€ stato riscontrato un aumento di
complicazioni neurologiche anche i
soggetti giovani, & altrettanto vero

che queste potrebbero anche non es-
sere correlate direttamente al virus, la
relazione eziologica deve quindi es-
sere valutata in ogni singolo soggetto.

“Nonostante diversi autori ab-
biano riportato la possibilita di una
invasione del virus Sars-Cov-2 nelle
cellule nervose - dichiara Alessandro
Padovani, segretario della Societa ita-
liana di neurologia - ad oggi questa
dimostrazione é riportata solo in con-
dizioni sperimentali ¢ non ci sono
evidenze di infezioni virali nel cer-
vello o nel midollo. Anzi, si puo af-
fermare che la possibilita di un
interessamento diretto del virus nel

cervello é abbastanza remota. Questo
non significa che non siano possibili
casi di coinvolgimento del sistema
nervoso centrale e periferico durante
I"infezione Covid, oppure a distanza
di tempo, ma si puo dire che tale eve-
nienza ¢ poco frequente”.

E noto che le infezioni virali di

per sé inducono una rilevante rea-
zione inflammatoria che non coin-
volge unicamente le vie respiratorie.
Anzi, nel caso di Covid-19, la rea-
zione inflammatoria € decisamente ri-
levante e causa la produzione di
numerose sostanze, dette citochine,
che possono determinare un’attiva-
zione immunitaria in molti tessuti. In
seguito all’epidemia, infatti, si & evi-
denziato un aumento dei casi di rea-
zioni autoimmuni.

“Ad oggi - continua il professore
Tedeschi, presidente della Sin - ab-
biamo a disposizione diverse strate-
gie terapeutiche mediante farmaci
antiinfiammatori, farmaci immuno-
soppressori, trattamenti con immuno-
globuline e con plasmaferesi. Vi sono
evidenze che la terapia con farmaci
cortisonici e terapie immunomodu-
lanti ¢ in grado di controllare la mag-
gior parte di  questi casi.

Fondamentale é quindi identificare i
casi correlati a Covid e stabilire se vi
sia una correlazione con la pregressa
infezione™.

Cosa consigliare a chi ha avuto
un’infezione o ¢ stato a contatto
con pazienti Covid? Per prima cosa,
si deve di tener presente che in molti
casl il contagio non provoca malattia
o sintomi (casi asintomatici). In se-
condo luogo, la comparsa di un
evento o disturbo neurologico com-
porta necessariamente che la manife-
stazione neurologica sia correlata con
I’eventuale contagio. Nei pazienti che
si sono ammalati di Covid, il consi-
glio e quello di riportare tempestiva-
mente al proprio medico di famiglia
eventuali disturbi, sia che siano in-
sorti durante 1’infezione che a di-
stanza di tempo. Nel caso di disturbi
persistenti, € fondamentale una valu-
tazione specialistica neurologica.
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CORONAVIRUS E DANNI
NEUROLOGICTI,
ATTENZIONE MA NO
ALLARMISMI Non solo
polmoniti e infezioni alle vie
respiratorie. Il Covid-19
puo' provocare
conseguenze anche per il
sistema neurologico e la
comparsa di sintomi
infiammatori quali
encefaliti, mieliti, miositi e
altre complicanze
neurologiche. Tuttavia non
e' dimostrato che queste
siano direttamente correlate
al virus e comunque la
possibile relazione va
valutata caso per caso. Lo
scrive in una nota Sin,
Societa' Italiana Di
Neurologia. Diversi studi,
continua la Sin, alcuni dei
quali condotti in Italia,
hanno riportato che oltre
alle note complicanze
respiratorie e trombo-
emboliche, l'infezione da
Covid-19 ha causato un
elevato numero di
complicanze neurologiche,
con valori superiori al 50%
soprattutto nei pazienti piu'
anziani con sintomi
respiratori tali da richiedere

ALLARMISMI

un ricovero ospedaliero. Gli
studi in questione hanno
dimostrato, ancora una
volta, che l'infezione puo'
indurre, in un certo numero
di casi pari a circa il 10% di
tutte le manifestazioni
neurologiche, la comparsa
di reazioni inflammatorie e
immunitarie che
coinvolgono il sistema
nervoso causando la
comparsa di encefaliti,
meningo-encefaliti, mieliti,
polinevriti, e miositi.
L'elemento nuovo e' la
possibilita' che i soggetti
colpiti dal virus COVID-19
possano sviluppare
complicanze neurologiche
anche a distanza di tempo
dall'avvenuto contagio, cosi'
come anche in presenza di
sintomi respiratori modesti.
A tal riguardo, uno studio
recente condotto in
Inghilterra suggerisce che
un coinvolgimento tardivo
del sistema nervoso
centrale e periferico
rappresenta il 20% di tutte
Il e complicazioni
neurologiche. Se e' vero
pero' che nei pazienti
COVID-19 e' stato

riscontrato un aumento di
complicazioni neurologiche
anche i soggetti giovani, e'
altrettanto vero che queste
potrebbero anche non
essere correlate
direttamente al virus, la
relazione eziologica deve
quindi essere valutata in
ogni singolo soggetto.
"Nonostante diversi autori
abbiano riportato Ia
possibilita' di una invasione
del virus SARS-COV-2 nelle
cellule nervose- dichiara il
Prof. Alessandro Padovani,
Segretario della Societa’
Italiana di Neurologia- ad
0ggi questa dimostrazione
e' riportata solo in
condizioni sperimentali e
non ci sono evidenze di
infezioni virali nel cervello o
nel midollo. Anzi, si puo'
affermare che la possibilita'
di un interessamento
diretto del virus nel cervello
e' abbastanza remota.
Questo non significa che
non siano possibili casi di
coinvolgimento del sistema
nervoso centrale e
periferico durante
I'infezione COVID-19,
oppure a distanza di tempo,
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ma si puo' dire che tale
evenienza e' poco
frequente". Noto che le
infezioni virali di per se'
inducono una rilevante
reazione infiammatoria che
non coinvolge unicamente
le vie respiratorie. Anzi, nel
caso di COVID-19, la
reazione infiammatoria e'
decisamente rilevante e
causa la produzione di
numerose sostanze, dette
citochine, che possono
determinare un'attivazione
immunitaria in molti tessuti.
In seguito all'epidemia,
infatti, si e' evidenziato un
aumento dei casi di reazioni
autoimmuni. "Ad oggi-
continua il Prof. Tedeschi-
abbiamo a disposizione
diverse strategie
terapeutiche mediante
farmaci antiinfiammatori,
f a rr-m a ¢ i
immunosoppressori,
trattamenti con
immunoglobuline e con
plasmaferesi. Vi sono
evidenze che la terapia con
farmaci cortisonici e terapie
immunomodulanti e' in
grado di controllare la
maggior parte di questi
casi. Fondamentale e'
quindi identificare i casi
correlati a COVID19 e
stabilire se vi sia una
correlazione con la
pregressa infezione". Cosa
consigliare a chi ha avuto
un'infezione o e' stato a
contatto con pazienti
COVID-19? Per prima cosa,
si deve di tener presente
che in molti casi il contagio

. Salute Domani
Il portale del benessere

non provoca malattia o
sintomi (casi asintomatici).
In secondo luogo, la
comparsa di un evento o
disturbo neurologico
comporta necessariamente
che la manifestazione
neurologica sia correlata
con l'eventuale contagio.
Nei pazienti che si sono
ammalati di COVID19, il
consiglio e' quello di
riportare tempestivamente
al proprio medico di
famiglia eventuali disturbi,
sia che siano insorti durante
I'infezione che a distanza di
tempo. Nel caso di disturbi
persistenti, e' fondamentale
una valutazione
specialistica neurologica.
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Covid-19 e danni
neurologici, Sin: la
relazione va valutata caso
per caso articoli correlati
23-07-2020 | Napoli. Alert
della Fimmg: "Dai social
segnali di movida senza
regole e ad alto rischio
contagio" 22-07-2020 |
Covid-19, Oms: essenziale
il tracciamento dei contatti.
In Italia ritardi per esito
tamponi 21-07-2020 |
Coronavirus, Iss: calo
anziani tra i contagiati.
L'eta media € 43 anni La
Covid-19 pud provocare
conseguenze anche per il
sistema neurologico e la
comparsa di sintomi
infiammatori quali
encefaliti, mieliti, miositi e
altre complicanze
neurologiche. Tuttavia,
come spiega la Societa
italiana di neurologia (Sin),
non € stato ancora
dimostrato che queste
patologie siano
direttamente correlate al
virus, e la possibile
relazione va valutata caso
per caso. La Sin fa
chiarezza sulle possibili
implicazioni neurologiche
derivanti da una infezione
da Sars-Cov-2, partendo
dagli ultimi studi, alcuni dei
quali condotti in Italia, che
hanno riportato come oltre
alle note complicanze
respiratorie e trombo-

caso

emboliche, l'infezione da
Covid-19 ha causato un
elevato numero di
complicanze neurologiche,
con valori superiori al 50%
soprattutto nei pazienti piu
anziani con sintomi
respiratori tali da richiedere
un ricovero ospedaliero. Gli
studi in questione hanno
dimostrato che l'infezione
puo indurre in un numero di
casi pari a circa il 10% di
tutte le manifestazioni
neurologiche, la comparsa
di reazioni inflammatorie e
immunitarie che
coinvolgono il sistema
nervoso. L'elemento nuovo
e la possibilita che i soggetti
possano sviluppare
complicanze neurologiche
anche a distanza di tempo
dall'avvenuto contagio, cosi
come anche in presenza di
sintomi respiratori modesti.
A tal riguardo, uno studio
recente condotto in
Inghilterra suggerisce che
un coinvolgimento tardivo
del sistema nervoso
centrale e periferico
rappresenta il 20% di tutte
e complicazioni
neurologiche. «Nonostante
diversi autori abbiano
riportato la possibilita di
una invasione del virus
Sars-COV-2 nelle cellule
nervose - dichiara
Alessandro Padovani,
segretario Sin - ad oggi

gquesta dimostrazione ¢
riportata solo in condizioni
sperimentali e non ci sono
evidenze di infezioni virali
nel cervello o nel midollo.
Anzi, si puo affermare che
la possibilita di un
interessamento diretto del
virus nel cervello e
abbastanza remota. Questo
non significa che non siano
possibili casi di
coinvolgimento del sistema
nervoso centrale e
periferico durante
I'infezione Covid-19, oppure
a distanza di tempo, ma si
puo dire che tale evenienza
& poco frequente». «E noto
che le infezioni virali di per
sé inducono una rilevante
reazione infliammatoria che
non coinvolge unicamente
le vie respiratorie - spiega
Gioacchino Tedeschi,
presidente Sin -. Anzi, nel
caso di Covid-19, Ila
reazione infiammatoria e
decisamente rilevante e
causa la produzione di
numerose sostanze, dette
citochine, che possono
determinare un'attivazione
immunitaria in molti tessuti.
In seguito all'epidemia,
infatti, si € evidenziato un
aumento dei casi di reazioni
autoimmuni. Ad oggi -
conclude Tedeschi -
abbiamo a disposizione
diverse strategie
terapeutiche mediante
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farmaci antiinfiammatori,
f a r m a c¢ i
immunosoppressori,
trattamenti con
immunoglobuline e con
plasmaferesi. Vi sono
evidenze che la terapia con
farmaci cortisonici e terapie
immunomodulanti & in
grado di controllare la
maggior parte di questi
casi. Fondamentale & quindi
identificare i casi correlati a
Covid-19 e stabilire se vi sia
una correlazione con la
pregressa infezione».
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CORONAVIRUS E DANNI
NEUROLOGICTI,
ATTENZIONE MA NO
ALLARMISMI Non solo
polmoniti e infezioni alle vie
respiratorie. Il Covid-19
puo' provocare
conseguenze anche per il
sistema neurologico e la
comparsa di sintomi
infiammatori quali
encefaliti, mieliti, miositi e
altre complicanze
neurologiche. Tuttavia non
e' dimostrato che queste
siano direttamente correlate
al virus e comunque la
possibile relazione va
valutata caso per caso. Lo
scrive in una nota Sin,
Societa' Italiana Di
Neurologia. Diversi studi,
continua la Sin, alcuni dei
quali condotti in Italia,
hanno riportato che oltre
alle note complicanze
respiratorie e trombo-
emboliche, l'infezione da
Covid-19 ha causato un
elevato numero di
complicanze neurologiche,
con valori superiori al 50%
soprattutto nei pazienti piu'
anziani con sintomi
respiratori tali da richiedere

un ricovero ospedaliero.

Gli studi in questione hanno
dimostrato, ancora una
volta, che l'infezione puo'
indurre, in un certo numero
di casi pari a circa il 10% di
tutte le manifestazioni
neurologiche, la comparsa
di reazioni inflammatorie e
immunitarie che
coinvolgono il sistema
nervoso causando la
comparsa di encefaliti,
meningo-encefaliti, mieliti,
polinevriti, e miositi.
L'elemento nuovo e' la
possibilita' che i soggetti
colpiti dal virus COVID-19
possano sviluppare
complicanze neurologiche
anche a distanza di tempo
dall'avvenuto contagio, cosi'
come anche in presenza di
sintomi respiratori modesti.
A tal riguardo, uno studio
recente condotto in
Inghilterra suggerisce che
un coinvolgimento tardivo
del sistema nervoso
centrale e periferico
rappresenta il 20% di tutte
l e complicazioni
neurologiche. Se e' vero
pero' che nei pazienti
COVID-19 e' stato

riscontrato un aumento di
complicazioni neurologiche
anche i soggetti giovani, e'
altrettanto vero che queste
potrebbero anche non
essere correlate
direttamente al virus, la
relazione eziologica deve
quindi essere valutata in
ogni singolo soggetto.
"Nonostante diversi autori
abbiano riportato Ia
possibilita' di una invasione
del virus SARS-COV-2 nelle
cellule nervose- dichiara il
Prof. Alessandro Padovani,
Segretario della Societa’
Italiana di Neurologia- ad
0ggi questa dimostrazione
e' riportata solo in
condizioni sperimentali e
non ci sono evidenze di
infezioni virali nel cervello o
nel midollo. Anzi, si puo'
affermare che la possibilita'
di un interessamento
diretto del virus nel cervello
e' abbastanza remota.
Questo non significa che
non siano possibili casi di
coinvolgimento del sistema
nervoso centrale e
periferico durante
I'infezione COVID-19,
oppure a distanza di tempo,
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ma si puo' dire che tale
evenienza e' poco
frequente". Noto che le
infezioni virali di per se'
inducono una rilevante
reazione infiammatoria che
non coinvolge unicamente
le vie respiratorie. Anzi, nel
caso di COVID-19, la
reazione infiammatoria e'
decisamente rilevante e
causa la produzione di
numerose sostanze, dette
citochine, che possono
determinare un'attivazione
immunitaria in molti tessuti.
In seguito all'epidemia,
infatti, si e' evidenziato un
aumento dei casi di reazioni
autoimmuni. "Ad oggi-
continua il Prof. Tedeschi-
abbiamo a disposizione
diverse strategie
terapeutiche mediante
farmaci antiinfiammatori,
f a rr-m a ¢ i
immunosoppressori,
trattamenti con
immunoglobuline e con
plasmaferesi. Vi sono
evidenze che la terapia con
farmaci cortisonici e terapie
immunomodulanti e' in
grado di controllare la
maggior parte di questi
casi. Fondamentale e'
quindi identificare i casi
correlati a COVID19 e
stabilire se vi sia una
correlazione con la
pregressa infezione". Cosa
consigliare a chi ha avuto
un'infezione o e' stato a
contatto con pazienti
COVID-19? Per prima cosa,
si deve di tener presente
che in molti casi il contagio

saluteh24.com

non provoca malattia o
sintomi (casi asintomatici).
In secondo luogo, la
comparsa di un evento o
disturbo neurologico
comporta necessariamente
che la manifestazione
neurologica sia correlata
con l'eventuale contagio.
Nei pazienti che si sono
ammalati di COVID19, il
consiglio e' quello di
riportare tempestivamente
al proprio medico di
famiglia eventuali disturbi,
sia che siano insorti durante
I'infezione che a distanza di
tempo. Nel caso di disturbi
persistenti, e' fondamentale
una valutazione
specialistica neurologica.
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Danni neurologici da Covid

LINK: https://www.sanihelp.it/news/30184/-neurologiche-casi-covid-infezione/1.html

Congiuntivite: ce ne sono
tante, a ciascuna la sua
cura Sanihelp.it -
La SIN, Societa Italiana Di
Neurologia, fa chiarezza
sulle possibili implicazioni
neurologiche derivanti da
una infezione da Sars-Cov-
2. Diversi studi, infatti,
alcuni dei quali condotti in
Italia, hanno riportato che
oltre alle complicanze
respiratorie e trombo-
emboliche, l'infezione da
Covid-19 ha causato un
elevato numero
di complicanze
neurologiche, con valori
superiori al 50% soprattutto
nei pazienti piu anziani con
sintomi respiratori tali da
richiedere un ricovero
ospedaliero. Gli studi in
questione hanno
dimostrato, ancora una
volta, che l'infezione pud
indurre, in un certo numero
di casi pari a circa il 10% di
tutte le manifestazioni
neurologiche, la comparsa
di reazioni inflammatorie e
immunitarie che
coinvolgono il sistema
nervoso causando la
comparsa di encefaliti,
meningo-encefaliti, mieliti,
polinevriti, e miositi.

L'elemento nuovo € la
possibilita che i soggetti
colpiti dal virus COVID-19
possano sviluppare
complicanze neurologiche
anche a distanza di tempo

dall'avvenuto contagio, cosi
come anche in presenza di
sintomi respiratori modesti.
A tal riguardo, uno studio
recente condotto in
Inghilterra suggerisce che
un coinvolgimento tardivo
del sistema nervoso
centrale e periferico
rappresenta il 20% di tutte
e complicazioni
neurologiche. Se & vero
pero0 che nei pazienti
COVID-19 e stato
riscontrato un aumento di
complicazioni neurologiche
anche sui soggetti giovani,
€ altrettanto vero che
queste potrebbero anche
non essere correlate
direttamente al virus, la
relazione eziologica deve
quindi essere valutata caso
per caso. noto che le
infezioni virali di per sé
inducono una rilevante
reazione inflammatoria che
non coinvolge unicamente
le vie respiratorie. Anzi, nel
caso di COVID-19, la
reazione infiammatoria e
decisamente rilevante e
causa la produzione di
numerose sostanze, dette
citochine, che possono
determinare un'attivazione
immunitaria in molti tessuti.
In seguito all'epidemia,
infatti, si € evidenziato un
aumento dei casi di reazioni
autoimmuni. «Ad oggi -
spiega il Prof. Gioacchino
Tedeschi, Presidente SIN

(Societa Italiana di
Neurologia) - abbiamo a
disposizione diverse
s t r at e g i e
terapeutiche mediante
farmaci antiinfiammatori,
f a rrm a ¢ i
immunosoppressori,
trattamenti con
immunoglobuline e con
plasmaferesi. Vi sono
evidenze che la terapia con
farmaci cortisonici e terapie
immunomodulanti & in
grado di controllare la
maggior parte di questi
casi. Fondamentale & quindi
identificare i casi correlati a
COVID19 e stabilire se vi
sia una correlazione con la
pregressa infezione». Cosa
consigliare a chi ha avuto
un'infezione o & stato a
contatto con pazienti
COVID-19? Per prima
cosa, si deve tener presente
che in molti casi il contagio
non provoca malattia o
sintomi (casi asintomatici).
n secondo luogo, la
comparsa di un evento o
disturbo neurologico non
necessariamente comporta
che la manifestazione
neurologica sia correlata
con l'eventuale contagio.
Nei pazienti che si sono
ammalati di COVID19, il
consiglio & quello di
riportare tempestivamente
al proprio medico di
famiglia eventuali disturbi,
sia che siano insorti durante
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I'infezione che a distanza di
tempo. Nel caso di disturbi
persistenti, € fondamentale
una valutazione
specialistica neurologica.
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