RIUNIONE TRIREGIONALE PIEMONTE LIGURIA E VALLE D’AOSTA
IVREA 27/28 FEBBRAIO 2026

PROGRAMMA

27/02/2026

9.45 Saluto delle autorita ed introduzione al congresso
Marco Capobianco (Cuneo), Cinzia Finocchi (Savona), Guido Giardini (Aosta), Claudio Geda (Ivrea),
Giovanna Vaula (Cirie), Massimo Barra (lvrea)

NEUROLOGIA IN UN PAESE CHE INVECCHIA
Moderatori: Daniele Imperiale (Torino), Marinella Clerico (Torino), Massimo Del Sette (Genova)

Ore 10: Depressione-invecchiamento fisiologico- SDAT
Alessandro Leonardi (Sanremo)

Ore 10,30 Malattia di Parkinson e Parkinsonismi in eta avanzata esistono terapie avanzate?
Marchet Alberto (Torino)

Ore 10,50: Epilessia dell'eta avanzata: fattori patologici ed indicazioni terapeutiche
Lorenzo Lombardo (Alessandria)

Ore 11,10: Sclerosi Multipla nell'anziano: caratteristiche clinico evolutive e possibili indicazioni
terapeutiche

Marco Vercellino (Torino)

Ore 11,30: Il dolore neuropatico dell’anziano
Martina Garnero (Genova)

Ore 11,50: Ictus ischemico ed emorragia nell'anziano: novita terapeutiche?
Giovanni Bosco (Torino)

Discussione

12,30-13,30 LUNCH

MALATTIE RARE IN NEUROLOGIA:
Moderatori: Cristoforo Comi (Novara), Giovanna Vaula (Cirie), Flavio Villani (Genova)

13,30: Malattie Neuro Metaboliche queste sconosciute. Cosa c'e di nuovo per diagnosi e cure?
Liliana Vercelli (Torino)

14,00: Focus su Demenze giovanili
Mattia Losa (Genova)

14,15 Focus su neuropatia amiloidotica
Chiara Gemelli (Genova)



14,30: Focus su Neuropatie Immunomediate e Miastenia Gravis : indicazioni ed efficacia delle terapie
innovative
Bruno Ferrero (Torino)

14,45: Focus su Malattie neuroimmunologiche in particolare Neuromielite ottica
Giovanni Novi (Genova)

15: Focus su Epilessia Genetica
Pietro Mattioli (Genova)

15,30 -17: TAVOLA ROTONDA sul tema: presa in carico clinica del paziente con Malattia Neurologica rara,
i registri e 'interdisciplinarieta: esperienze nelle tre Regioni

Roberto Cavallo (Torino), Susanna Cordera (Aosta), Tiziana Mongini (Torino), Roberto Fancellu (Genova),
Federico Centanaro (Savona)

17,00 Intervallo per il caffe

17,45 CASI CLINICI COMPLESSI CON DISCUSSIONE. Discussants: Alessia Di Sapio, Eugenia Rota, Mario
Coletti Moia, Maria Federica Grasso, Luana Benedetti, Fabio Bandini

Neuromielite ottica

Paziente di 32 anni, con storia di episodi ricorrenti di perdita visiva bilaterale e debolezza agli arti inferiori.
All'esame neurologico, si riscontra deficit visivi e segni di mielite spinale. RMN mostra lesioni nel nervo
ottico e nel midollo spinale. La diagnosi di neuromielite ottica & confermata tramite esami del liquido
cerebrospinale e la presenza di anticorpi anti-AQP4: Discussione delle scelte terapeutiche dopo fallimento
prima linea di terapia

presenta Marta Tangari, discute Alessia Di Sapio (Torino)

Miastenia Gravis

Paziente di 65 anni, con esordio di dolore e debolezza muscolare localizzata al collo, con difficolta a
mantenere la testa eretta. Diagnosi iniziale di artrosi cervicale. Evoluzione peggiorativa e valutazione
neurologica: la visita dimostra una antecollo evidente, con impossibilita a mantenere la testa in posizione
eretta. Dalla anamnesi emerge anche qualche difficolto di deglutizione. La presenza di anticorpi anti-
Recettore dell'acetilcolina conferma la diagnosi di MG. Il trattamento inizia con anticolinesterasici e
immunosoppressori.

presenta Eleonora Virgilio discute Mario Coletti (Biella)

Emicrania: utilizzo delle nuove terapie anti CGRP

Paziente di 47 anni con lunga storia di cefalea cronica. Si presenta al centro cefalee con una forma di
cefalea quotidiana e iperuso (piu volte al giorno di farmaci per I'atttacco). Riferisce uan pregressa diagnosi
di emicrania e molti trattamenti con terapie preventive tradizionali fallite. Si discute I'indicazione a terapie
innovative anti CGRP, scelta tra i vari farmaci prescrivibili e discussione sulla necessita di procedute di
disassuefazione dagli analgesici



presenta Comi discute Eugenia Rota (Novi Ligure)

Neuroftalmologia

Paziente di 58 anni, con visione offuscata e dolore oculare persistente. L’esame neurologico evidenzia una
perdita del campo visivo centrale e un calo della visione monoculare. La risonanza magnetica mostra una
lesione retrobulbare del nervo ottico, suggerendo una neurite ottica. La diagnosi viene confermata e il
trattamento include corticosteroidi in acuto. Discussione su successivi accertamenti e terapie a lungo
termine

presenta Lucia Argenti, discute Fabio Bandini (Genova)

Pan-neurofascina

Giunge in PS per un quadro di ipostenia con andamento peggiorativo, inizialmente manifestatosi
soprattutto agli arti superiori prossimalmente, in particolare il destro presente da 48-72 ore: Nelle 24 re
successive evolve in tetraparesi flaccida ed insufficienze respiratoria con trasferimento in rianimazione.
L'elettrofiosiologia mostra una polineuropatia acuta infiammatoria variante assonale prevalentemente
motoria a tipo AMAN/AMSAN. Esame del liquor normale. Il dosaggio degli anticorpi paranodali dimostra
positivita per contactina 1 con metodica ELISA e per neurofascina 155 e 186 all'immunofluorescenza.
Discussione scelte terapeutiche ed evoluzione clinica.

presenta Elena Baroncelli discute Luana Benedetti (La Spezia)

Malattia cerebrovascolare

Paziente di 78 anni con ipertensione presenta episodi transitori ricorrenti di parestesie e debolezza dell’arto
superiore destro, della durata di minuti. TC negativa per ischemia acuta; RM mostra microemorragie
corticali multiple. Diagnosi di amyloid spell correlato ad angiopatia amiloide cerebrale. Gestione
conservativa, sospesa terapia antiaggregante, con riduzione degli episodi. Follow-up clinico stabile a sei
mesi senza nuovi deficit neurologici significativi.

presenta Anna Covolo discute Maria Federica Grasso (Cuneo)

28/02/2026

ore 9,00 PROGETTI-STUDI NELLE REGIONI
Moderatori: Leonardo Lopiano (Torino), Angelo Schenone (Genova)

9,00 : La diagnosi precoce della SLA
Adriano Chio (Torino)

9,30: Studio PREVEDI
Giorgio Silvestrelli (Imperia) Carlo Serrati (Imperia)

10,00: La Neurologia di montagna
Guido Giardini (Aosta)

INTELLIGENZA ARTIFICIALE
Moderatori: Delfina Ferrandi (Alessandria), Marco De Mattei (Torino), Carmelo Labate (Pinerolo)



10.30 L'Intelligenza Artificiale in Neurologia presente o futuro ? Simone Rossi (Siena)

11.00 : Neuroradiologia : pro-contro Mauro Bergui (Torino) — Lucio Castellan (Genova)

11.20: Neurofisiologia EMG, EEG: pro-contro Michele Dotta (Verduno) - Lucio Marinelli (Genova)

11.40: Ruolo dell’lA nella diagnosi e terapia dell’ictus: pro-contro Paolo Cerrato (Torino) - Davide Sassos
(Genova)

12.00: Ruolo dell’lA nella diagnosi e terapia della cefalea: pro-contro Innocenzo Rainero (Torino) — Monica
Bandettini di Poggio (Genova)

12.20: Ruolo dell’lA nella diagnosi e terapia della Sclerosi Multipla: pro-contro Paola Cavalla (Torino) -
Claudio Solaro (Genova)

12.30 Chiusura lavori

12.45 Compilazione questionario ECM



